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Zusätze:  Zusätze:  Zusätze:  

Allergene: a1, g Allergene: a1, c, g Allergene:  

Zusätze: 9 Zusätze: 9 Zusätze:  

Allergene: a1, a3, c, g Allergene: a1, a3, c, f, g, i Allergene: a1, c, f, g

Zusätze: 3 Zusätze: 3 Zusätze:  

Allergene: g Allergene: a1, c, f, g, i Allergene: g

Zusätze: 1, 3 Zusätze: Zusätze:  

Allergene: a1, c, d, f, g, j Allergene: c, g, j Allergene: g

Zusätze:  Zusätze:  Zusätze:  

Allergene: a1, i Allergene: a1, a3, g Allergene: h1

Symbole aus: METACOM © Annette Kitzinger WfbM

Fleisch/Fisch Vegetarisch Nachspeise

Hähnchenkeule,

Bio Reis,

Erbsen in Rahm

Gemüsetasche,

Bio Reis,

Erbsen in Rahm

Birne

0,60 €

3 Königsberger

Klopse (Schwein),

Kapernsauce,

Bio Kartoffeln, Rote Bete

3 Klopse,

Kapernsauce,

Bio Kartoffeln,

Rote Bete

Schokoladenmuffin

4,80 € 4,80 € 1,00 €

5,00 € 4,80 €

Gyros (Schwein),

Kartoffelwedges,

Zaziki,

Krautsalat

Soja-Gyros,

Kartoffelwedges,

Zaziki,

Krautsalat

Bananenjoghurt

aus Bio Joghurt

5,00 € 5,00 € 0,80 €

Scholle paniert,

Remoulade,

Bratkartoffeln,

Salatbeilage

Erbsenbratling,

Remoulade,

Bratkartoffeln,

Salatbeilage

Vanillemousse,

Erdbeersauce

5,00 € 5,00 € 1,00 €

Die Marli GmbH ist zertifiziert nach DE-ÖKO-006

Änderungen des Speiseplans vorbehalten.

Speiseplan vom 05.01.2026 bis 09.01.2026

Mo

Di

Mi

Do

Bunte Linsensuppe,

Bio-Weizenbrötchen

Bunter Salatteller,

Hirtenkäse,

Kräuterbaguette

Blaubeer-Pfannkuchen,

Zimt und Zucker

4,00 € 4,50 € 1,00 €

Fr


